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Л О К А Л Ь Н Ы Й    А К Т 
 

ПОЛОЖ Е НИ Е    О   М Е ТОД И Ч Е С КОМ    Д НЕ    У Ч И ТЕ ЛЕ Й – ПРЕ Д М Е ТНИ КОВ 
 

1. О б щ и е     п о л о ж е н и я 
1.1 Педагогическим работникам ш колы  на основании коллективного договора 

предоставляется методический  день. 
1.2 Он устанавливается при условии объ ё ма учебной  нагрузки, не наруш ающей  

учебного режима ш колы , не создающей  перегрузки учащих ся. 
1.3 Ц ель предоставления методического дня – создание необх одимы х  условий  для 

повы ш ения педагогического мастерства, соверш енствование методической  
подготовки учителя. 

1.4 М етодический  день не является дополнительны м вы х одны м днё м. 
 
2. Р е ж и м   м е т о д и ч е с к о г о   д н я 
2.1. В методический  день учителя занимаются самообразованием: 

- изучением законодательны х  актов и нормативны х  документов по вопросам 
образования и воспитания; 

- работой  по тематическому планированию по проблеме ш колы ; 
- овладением конкретны ми педагогическими тех нологиями, адаптац ией  их  к своим 

условиям; 
- изучением передового педагогического опы та; 
- знакомством с новинками научно – педагогической  литературы ; 
- разработкой  методических  материалов по своему предмету, а также по внеклассной  

работе; 
- разработкой  индивидуальны х  планов для учащих ся; 
- посещают библиотеки, лекц ии спец иалистов, работают в методическом кабинете. 

2.2. Педагогические работники ш колы  представляют заместителю директора по учебно – 
воспитательной  работе примерны й  план разработки методических  материалов и 
предполагаемы е результаты  по темам самообразования. 

2.3. Обязанности учителя – предметника в методический  день: 
- присутствовать и (или) участвовать в работе всех  общественны х , заранее 

запланированны х  мероприятиях  в ш коле и вне её ; 
- при необх одимости заменять болеющих  учителей ; 
- бы ть на дежурстве в ш коле вместе со своим классом. 

3. К о н т р о л ь   з а   с о б л ю д е н и е м    р е ж и м а   м е т о д и ч е с к о г о   д н я 
    Контроль за соблюдением режима методического дня осуществляет заместитель 

директора по учебно – воспитательной  работе. 
3.1. Контролирует работу учителей  по самообразованию. 
3.2. Д аё т индивидуальны е рекомендац ии учителям по темам их  самообразования. 
3.3. Организует и проводит методические недели, теоретические и практические 

семинары . 
3.4. Осуществляет помощь в составлении  индивидуальны х  программ самообразования. 
  Организует и проводит диагностику результатов работы  учителей  и повы ш ения их     

мастерства. 
 


